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IMosicHUTEIBLHAA 3AIIUCKA

JlanHas mporpaMma siBJIIeTCsS 00pa30BaTeNbHO M, MOAU(DUITMPOBAHHOM,
Xy/I0’KeCTBEHHOW HAMPaBJICHHOCTH, KOMIUIEKCHOM, JOJTOBpEMEHHOM (paccuunTana Ha 2
rojia), aranTupoBaHHOW. Bo3pacT oOyuarormxcs S - 6 nerT.

[Iporpamma «bymaxHast TiaHeTa» BBOAUT peOCHKA B YIUBUTEIbHBIN MUP
TBOPYECTBA, U C MOMOIIILIO TAKOTO BHJIA Xy I0’KECTBEHHOTO TBOPYECTBA, KaK
KOHCTPYHpOBaHUE 13 Oymaru Jaet BO3MOKHOCTh TIOBEPUTH B ce0s1, B CBOU CTIOCOOHOCTH.
[Iporpamma mpenycMaTpuBaeT pa3BUTHE Y 00yUJaIOIINXCS M300pa3uTENbHBIX,
XyI0KECTBEHHO -KOHCTPYKTOPCKUX CTIOCOOHOCTEH, HECTAHAPTHOTO MBIIIUICHHUS,
TBOPYECKOW MHIUBUYaTHHOCTH. DTO BOOPYKAET JETel CIIOCOOHOCTHIO HE TOJIBKO
qyBCTBOBATh TAPMOHUIO, HO M CO3/1aBaTh €€ B JIFOOOI MHOM, YeM XYI0KECTBEHHOE
TBOPUYECTBO, )KU3HEHHOU CUTYyallUH, B OO0 chepe AesITENLHOCTH.

[Iporpamma oOydeHust TIOCBSIIIIEHAa OymMaroriacTuKe, alpuc — (poauHry,
aNIJIMKAlU, TOPIEBAaHNUIO, KBIIUIMHTY U opuramu. bymara, kak mMarepuai Jjst JETCKOTO
TBOPUYECTBA, HU C YeM, HH CpaBHUMa (JIETKOCTh 00pabOTKH, MUHUMYM HHCTPYMEHTOB).
CrocoOHOCT OymMaru COXpaHsaTh PHUIaBaCMYI0 € opMYy, U3BECTHBIN 3amac MPOYHOCTH
MO3BOJISIET JIEJIaTh HE TOJILKO 3a0aBHBIC MOJIEJIKH, HO U BIIOJIHE HY)KHBIE TSI
MOBCETHEBHOT'O 00MX0/1a IPEAMETHI (3aKJIAIKH, YITAKOBKHU JIJISl TIOAAPKOB, T0JICTABKHU TIO]
KapaH/IaIy ¥ T.1.) Jro0as padota ¢ Oymaroit — CKJiaJpIBaHHe, BbIPE3aHUe, TUICTCHUE — HE
TOJIbKO YBJIEKaTENIbHA, HO U TIO3HaBaTeNIbHA. bymara maet BO3MOKHOCTh PEOCHKY
MIPOSIBUTH CBOFO MHAUBHUIYAILHOCTD, BOTUIOTUTH 3aMBICEIT, OIITyTHUTh PaJIoCTh TBOPYECTBA.
JleTn moCcTUraroT MONCTUHE YHUBEPCAIBHBIN XapakTep OyMaru, OTKpPbIBas €¢
MOPa3UTEIHHBIC KaueCTBA, 3HAKOMSITCS C CAMBIMHU MPOCTHIMU TOIETIKAaMH 13 OyMaru u ¢
MIPUTOTOBJICHUSIMH 00JI€€ CIOKHBIX, TPYJOEMKHX U BMECTE C TEM, MHTEPECHBIX M3ICITHI.
Kpome Toro, netu nmproOpeTaroT HaBBIKM KOHCTPYKTOPCKOH, yaeOHO —
HCCJIEI0BATEIILCKOU pabOTHI, OTIBIT paOOTHI B KOJUIEKTUBE, YMEHHE BBICITYIITUBATH U
BOCIIPUHUMATh UYXKYIO TOUKY 3peHus. [Ipu pabote ¢ Oymaroit neTv MO3HAKOMSITCS CO
CIIETYIOIIMMU TEXHUKAMU :

Avipuc — ¢poaaunr (Iris Folding) — TexHuka ckiaapIBaHus NOJOC IBETHOM OyMaru
10J1 YTJIOM B BHE 3aKpy4HBaromIeics cnupaii. PaboTel, BHIIOTHEHHBIE C TIPUMEHEHUEM
JAHHOM TEXHUKH, 3a4aCTYIO TIOX0KU Ha Auadparmy GoTokamepsl WK Pagy>KHYIO
000710uKy riaza. OTKy[a ¥ WAET U Ha3BaHUE TEXHUKH. 3apoAniiach OHa B [ oJutaHauun
(Hunepnanasl), MeCTHBIE MacTepa BBIMOJIHSIM CBOU pabOThI U3 LIBETHOU Oymaru. B
HACTOSILIEE BPEMs ISl padOThI B TAHHOM TEXHUKE MCIOJb3YIOTCS HE TOJIbKO Pa3JIMUHbIE
BHJIBI IIBETHOM OyMaru u kapToHa, HO 1 JieHThl. Cerogus Iris Folding mpumensroT s
YKpalleHUs] OTKPBITOK, 3aMTUCOK, KHUT, (JOTOATLOOMOB H T.]I.

OO0pbiBHAS aNMUIMKAIUSA — OJIMH U3 BUJOB MHOTOTPAHHOM TEXHUKH ANTLTUKALIKSA.
Bc€ mpocTo u 10CTymHO, Kak B BBIKJIAAbIBAHUN MO3auku. OCHOBA — JIUCT KAPTOHA,
MaTepuall — pa3opBaHHBIN Ha KyCOUYKH JIMCT IIBETHOM Oymaru (HeCKOJbKO IIBETOB),



WHCTPYMEHT — KJIeH U Bamm pyku. [losiBumack pa3HOBUIHOCTH OOPBIBHOM aITUIUKAIINNA —
XaHIUTBIPUM, TJI€ UCTIONB3YETCs CIIeIUaibHas Oymara py4HOTO NMPOU3BOICTBA (XaH/IN)
KOpeHrcKoro npom3BoacTBa. CoCcTaBIisAsl KAPTUHY U3 PA3HOIBETHBIX KYCOUKOB Oymaru, ux
IpEeABapUTEIbHO CMAUMBAIOT U OOPBIBAIOT MO KOHTYPY M3 LIENOTo JucTa. B pesynbrare
BO3HUKaET 3(PPeKT akBapeIbHOMN UM J1aXKe MacJICHOW KUBO ITUCH.

ANIUIMKAIUH U3 «IaJ0MeK». ANMUIMKAIMI HACTOJIbKO MHOTOTPaHHA U
pazHo00pa3Ha, YTO €€ TBOPUECKOE BOIUIOIEHUE OTPAaHUY €HO JIMILIb Balle GaHTazuei!
CKOJIBKO JaJI0IIEK, CTOJIBKO NPEKPACHO BHITIOJHEHHBIX HJIEH MOTYT MOKAa3aTh JIETH.

TopueBanue. DTOT BUJ OYMaXHOT'O TBOPUESCTBA TICPEIKUBACT BTOPOE POXKIICHHUE.
PeGsTa okyHyTCSI B MUp HEOOBIMHOM allMIMKATUBHOW MO3aWKH, CO3/1aBacMbIi 13
HEOOJIBIIINX KYCOYKOB ro(ppupoBaHHOM (KpermoBoit) Oymaru!

KBuiunr, 0ymarokpydenue, ymaskHasi puMrpasHb — UCKYCCTBO CKPYUHUBATh
JUTMHHBIE U Y3KHE TIOJIOCKH OyMaru B CIMPaJIbKU, BUIOM3MEHATh UX OPMY U COCTaBIISThH
U3 MOJTyYEHHBIX JieTarell 00beMHbIE W IJIOCKOCTHBIE Kommno3unuu. Ha anrimiickom
a3bIke Ha3bIBaeTcs quilling — ot cnoBa quil (mTuyse nepo). Bo3HuKI0 OHO B
cpenHeBekoBoi EBporie, rjje MOHaXMHU CO3/1aBajll MEalbOHbBI, 3aKpYyUYHBas Ha KOHUMKE
NTUYBErO Nepa OyMakHbIE TIOJIOCKH C MO30JI0YE€HHBIMU KPassMU, YTO CO3/1aBajI0
UMUTALUIO 30JI0TOM MUHHUATIOPHI.

Opuramu. YsiekarenbHbld Bu padoTsl ¢ Oymaroi. [Ipummen k Ham ¢ Boctoka.
YTO TOJNBKO HENB35 BHINIOJHUATH B TEXHUKE OPUraMH, MOXKalyW, NouTh Bce. M 310 Ha
OCHOBE TIpOCTOTO KBajapara. OUeHb MMoJIe3Has, pa3BUBAIOIIAs MOTOPHUKY PYK padoTa.

eab ¥ 3a1a4u NporpamMMbl

Heab: npuodIiieHne 1eTei K 1eKOpaTUBHO — MPUKIIAJHOMY TBOPUECTBY Uepe3 3aHSATUS
OyMaroriacTUKOH, anTUTHKaITUCH.
3agaum:

1. OOyuuTts TexHuKe pabOThI C OyMaroi, ee BUIaMH.

2. OOy4uTh BJIJICHUIO HOXKXHHUIIAMH, IIMHIIETOM NpH paboTe ¢ OyMaroi.

3. CdopmupoBars HHTEpEC U JIFOOOBb K HAPOJJHOMY TBOPUECTBY, IEKOPATUBHO —
MIPUKJIATHOMY TBOPYECTBY.
BocnuteiBath B J€TSIX JH000Bb K POJTHOM CTpaHe, €€ IPHUPOJIE U JIFOSM.
[IpoOyxnaTh M0003HATENHHOCTh B 00JIACTH HAPOIHOTO, TEKOPATHBHO —
MIPUKJIATHOTO UCKYCCTBA, TEXHUYECKOM ICTETUKE.
6. Pa3BuBaTh TMUHOCTHBIE KAUECTBA JJIs 3aHATUI J€KOPATUBHO — MPUKIIATHBIM

TBOPUYECTBOM (TPY/I0JIIO0HE, aKKYPaTHOCTh, YCUTUMBOCTb, MOCJIECAOBATEILHOCTD,

S

TBOPYECKYIO (DaHTA3HIO).

/. Pa3BuBaTh CaMOCTOSITENILHOCTh M TBOPYECKHE CITIOCOOHOCTH JI€TEH TP PEIICHUN
XyJI0’KECTBEHHBIX 33]1a4.



Bocnutanue u o0yueHre B 00bETUHEHNE OCYIIECTBISIETCS «E@CTECTBEHHBIM ITyTEM», B
npoIecce TBOPUYECKOM padoThl. YyacTue mnejaarora B CO3JJaHUM MOJIETI0K M KOMIIO3ULIUN
OCYILIECTBIISICTCS «CKBO3b» peOeHKA, T.€. pEOCHOK MoJTydaeT OT Iearora Ty
uHGOPMAIHIO, Te IPUMEPHI, KOTOPHIE HEOOXOAUMBI EMY JIJISl OCYIIIECTBICHUS
COOCTBEHHOTO 3aMbICJIa M COOCTBEHHBIX, COOTBETCTBYIOIIHMX BO3PACTY, MPEACTABICHHUIA O
mMupe. OJTHO U3 YCJIOBHI OCBOCHUS MPOrPaMMbI — CTHIIb OOIIICHHS TIe/1arora ¢ ISTbMHU Ha
OCHOBE JINYHOCTHO — OPUEHTUPOBAHHOUM Moenm. MecTo meaarora B ASSITEIbHOCTH
MEHSIETCSI 10 MEpE Pa3BUTHS UHTEPECa U OBIIAJICHUS I€TbMU HaBBIKAMU
KOHCTpyupoBanus. OCHOBHas 3a/1a4a MPOTrpaMMbl — COACHCTBOBATH Pa3BUTHIO
WHUITMATHUBBI, BEITYMKH M TBOPYECTBA JIETCH B aTMOC(Epe ICTETUISCKUX TICPCKUBAHUHN U
YBJIICYEHHOCTH, COBMECTHOTO TBOPUYECTBA B3POCJIOTO M peOeHKa. Bce 3amanus
COOTBETCTBYIOT TI0 CJIO’KHOCTH JETSM OTPEIEICHHOI0 BO3pacTa. DTO TapaHTUPYET yCTex
KaXX0T0 peOeHKa U, KaK CJICACTBUE, BOCIIUTHIBAECT YBEPEHHOCTH B cebe. OOpa3Hoe
MPEACTaBICHUE Y IETEH TOLIKOIBHOTO BO3pACcTa 3HAYUTEIbHO ONEPEXKAOT X
npakTHaeckrue yMeHus. [loaToMy mpemiaratoTest urpbl — ynpaxHEHHs], YIIPaKHEHHSI 110
IIBETOBEICHHIO, 3a]aHus1, 00OTaIAIONINe CIOBAPHBIN 3armac aetei. MapopMmaTuBHbBIN
Matepuai, HeOOIbIIOH M0 00BEMY, HHTEPECHBIHN TI0 COJIEPKAHUIO, TACTCS KaK Tepe]t
KOHCTPYHPOBAHHUEM HTPYIIEK, TaK U BO BpeMs pabOThl. BrIMoIHEHNE TBOPUCSCKUX 3a1aHUH
Ha TEMBI CKa30K CITy)KaT Pa3BUTHIO BOOOpaKEHUS U (paHTa3UH Y peOST, MO3BOJISIIOT HE
TOJIbKO BBISIBIISITH MHIMBUIYJTbHBIE TBOPUECKHE BO3MOXHOCTH, HO U PEIIaTh
HPaBCTBEHHO — dTHUYCCKHE 3a1aun B 00pa3Hoi Gopme. Ilpu BEITIOJHEHHH 3aaHUs TIEpe/]
JIETHMU CTABHUTCS 3a1a4a ONPEIe/IMTh Ha3BaHUs cBoero m3enus. [logo0Has yctaHoOBKa
TUCUUTUTMHAPYET 00YYIaIoONMXCs, JaeT XOPOIIMA OCO3HAHHBIM TOXO0/T K PEIICHUIO 3a/1a4
00beMHOM (opMmbl. C MEPBBIX K€ 3aHITHI ASTH MPUYJArOTCs padoTaTh 10 IIaHy: 1)
ACKM3, 2) BOIUIOILIEHUE B MaTepHall, 3) BhIABICHUE (POPMBI C TOMOIIBIO IEKOPATUBHBIX

dbaxtyp.
[IporpamMma coequHsieT Urpy, Tpyd U oOyueHue B €AMHOE 1eNI0e, YTO 00ecrneynBaeT
eIMHOE pEIIEHHE T[03HABAaTENbHbIX,  NPAKTUUYECKHMX W WIpOBBIX 3a4a4. 3aJaHus

MPOBOMISITCST B WIPOBOM (hopMe, B WX OCHOBE JIGKAaT TBOpUECKas JEATELHOCTh, T.€.
CO3/IaHKE OPUTMHATIBLHBIX TBOpUECKUX paboT. Oco0oe BHUMAHUE YACIAECTCS CO3JaHUIO B
JETCKOM KOJUIEKTUBE TO0OpOKENaTeIbHON TBOPUECKOW OOCTAaHOBKE, YTO CTIOCOOCTBYIOT
BBISIBJICHUIO WHIMBUYATLHOCTH KaKIOTO.

[Iporpamma mpenmosiaraetT IByXroJudHoe oO0ydeHHUe JeTei JOMIKOJIBLHOTO BO3pacTa
Y paccuMTaHa Ha U3y4YEHUE OTHOTO BUJIA IEKOPATUBHO — MPUKIIAHOTO UCKYCCTBA.
3anstua npoBomstca 1 pa3 B Hepemo mo 1 yacy. Bcero 72 waca (B rog 36 dacos).
[TpomomxkuTenbHOCTh 3aHATHS — 30 MUHYT.



Y4eOHo — TeMaTHUYeCKHIl IUIaH 10 nporpammMe « bymaskHasi JIaHeTa»
Ha 1 roxg o0yyenus — 1 yac B HeJeJ110, Beero 36 4acos.

Ne HazBanue pa3nenos u tem KomnuecTBo yacoB
n/n Bcero | Teopus | Ilpaktuka
|. | BBegeHnue B 1eKOpPaTHBHO — NpUKIaaHoe |4 3 1
TBOPY€ECTBO.
1. | BBoaHoe 3ansTHe. MTHCTPYKTaX MO TEXHUKE 1 1
0€30TacHOCTH TPH PadoTe C
WHCTPYMEHTAMH M MaTepHUalaMHu.
2. | Bunpl Oymaru u kapToHa 1 1
3. | OCHOBBI IIBETOBENECHUS. 1 0,5 0,5
4, | OCHOBBI KOMIIO3UIIUH. 1 0,5 0,5
Il. | YaiuBuTeAbHBII MUP ANIVINKAIIAH. 24 8 16
5. | Anmmmkarms w3 najgoinek. [Ipocmotp pabor | 1 1
B 9TOM TexHuke. [Ipuemsr paboThI.
6. | OcbMUHOTH W3 JTAIOIIIEK. 1 1
7. | Anmmkarus U3 Janomek (IpakoH, 1 1
MaIb4UK).
8. | Llplmiara U3 IagoIeK. 1 1
9. | Aiipuc — domaunr. [Ipocmotp padoT B 3101 | 1 1
texuuke. [Iprembl paboThL
10. | Aiipuc — GoaIUHT U3 OCEHHUX JIUCTHEB. 1 1
N3roToBIeHUE OTKPHITOK.
11. | Anmmkamms o6peiBHas. [Ipocmotp pador B |1 1
aToit Texuuke. [Ipuemsl paboT.
12. | MuHHATIOpBI HA CBOOOTHYIO TEMY. 1 1
13. | KomnektuBHas pabota «HoBoroanee 1 1
HACTPOECHHUE»
14. | Ykpamenuii Ha enky. TexHuka u mpueMbl 2 1 1
paboTel. VBroToBseHHe yKpaIieHuii Ha
EJIKY.
15. | [Inockas anmivkaius U3 reoMeTpruIecKuX 1 1
buryp. Texanka u mpuemsl pabOTHI.
16. | Y30psI B mojI0CKe. 1 1




17.

HUrpyuiku u3 Kpyx’o4KoB.

18. | Ctpoum 10M U3 reoMeTpudecKux Quryp.

19. | Urpymku u3 umivHapa U kKoHyca. TexHuka
Y TIPUEMBI pabOTHI.

20. | I3roToBieHne UTPYIIIEK U3 IUJIUHIPA U
KOHycCa.

21. | Kswnunr. [IpocMoTp paboT B 310
TexHuke. [Ipremsl paboThL

22. | Pombel. OcBoeHHE TIPUEMOB.

23. | OTKpBITKH K 8 MapTa.

24. | KonnektuBHas padoTa « TroIbmaHb

25. | TopueBanue. [IpocmMoTp paboT B 310OM
texHuke. [Iprembl paboThL

26. | Anmiukanysi, BBIIOJHEHHAS B TEXHUKE
TOPIICBAHMSL.

217. | KosnektuBHas padboTta. «Becennee
HACTPOECHUEY.

I1l. | BymaronmiacTuka.

28. | KBagpar. CriocoOsI clioKeHus. 3agaHus
«Konepm, «Kopaliiby.

29. | Opuramu.

30. | «Ilefizax».




Y4eOHOo — TeMaTHUYeCKHIl IUIaH 10 nporpammMe « bymaskHasi JIaHeTa»
Ha 2 rox o0yyenusi —1lyac B HeJes110, Bcero 36 yaca.

Ne HazBanue pa3nenoB u tem KomnuecTBo yacoB
n/n Bcero | Teopus | Ilpaktuka
|. | BBegeHnue B 1eKOpPaTHBHO — NpUKIaaHoe |4 3 1
TBOPYECTBO.
1. | BrogHoe 3ansTHE. MIcTOpUS JEKOPATUBHO — 1 1
MPUKIIATHOTO UCKYyCcCTBA. MHCTpYKTaX 1O
TEXHUKE 0€30MacHOCTH P paboTe C
WHCTPYMEHTAMH M MaTepUaJIaMHu.
2. | Bugel Oymaru u kapToHa 1 1
3. | OCHOBBI IIBETOBEIECHUS. 1 0,5 0,5
4, | OCHOBBI KOMIIO3UIINU. 1 0,5 0,5
Il. | YaiuBuTeAbHBII MUP ANTIUIMKAI[UH. 24 8 16
5. | Anmmmkanus u3 nagoiek. [Ipocmotp pador |1 1
B 9TO TexHuke. [Ipuempl paboThI.
6. | [Itumel u3 mamomex. 1 1
7. | Ilaaao «JleOemm» 1 1
8. | PrIOemky — «J1a1omKmy 1 1
9. | Aiipuc — donaunr. IIpocmotp padot B 31011 | 1 1
TexHuke. [IpreMbl paboThL
10. | Aiipuc — GoIuHT U3 OCEHHUX JIUCTHEB. 1 1
N3rotoBneHne OTKPHITOK.
[Tnockas anmivkanus U3 reoMeTpUuYeCcKuX 1 1
11. | puryp. TexHuka u npuemsl padOTHI.
12. | Urpymku u3 KpyKKOB. 1 1
13. | CtpouM 3aMOK U3 reomeTpuueckux guryp. |1 1
Anmumikanus o6psiBHas. [Ipocmotp pador B | 1 1
14. | sToi1 Texnuke. [Ipuembl padoT.
15. | MuHMaTIOpBI HA CBOOOTHYIO TEMY. 1 1
16. | KosmektuBHas padota «HoBoromnee 1 1




HACTPOCHHE)»

17. | IBroToBjeHue yKpalieHUN Ha €Ky .
TexHuka v MpueMbl padOTHL

18. | Enounsle ykpamienus. MBrotoBnenue
yKpalleHuil Ha eJIKy (HOBOTOHHE IIapHhl,
OyChl, OCbMHUHOTH).

19. | Urpymku u3 munuHapa 1 KoHyca. TexHuka
U TIpUEMBbI pabOTHI.

20. | I3roToBieHue UrpylieKk U3 HWIUHAPA U
KOHyca (KJIOYH, MBIILIOHOK, YEJIOBEYHK).

21. | Ksuwmumnr. [IpocMoT1p paboT B 3TOM
Ttexuuke. [Iprembl paboThL

22. | Pombl. OcBOEHHE PUEMOB.

23. | OTKpBITKH K 8§ MapTa.

24. | KomnektuBHas padoTa «Hapiccsn»y

25. | TopueBanue. TexHuka u npuembl pabOTHI.

26. | «30mo0Tas ppiOKa» B TEXHUKE TOPIICBAHHE.

27. | KonnexktuBHas padoTa «lepeBo cuacThsi».

I11. | BymaroniacTuka.

28. | Opuramu.

29. | «Tepem — TepeMOK».

30.

«Iletzaxy.




Conep:xkaHue J1eAITeJIbHOCTH
(1-if rox 0OyueHust)
Paznea 1. Beenenue B JeKopaTHBHO — NPUKJIATHOE TBOPYECTBO.
Tema 1. BBomgHoe 3anstue. becena. M3 Hee netw y3HAIOT, 4eM OyIyT 3aHUMAThLCS B
nanpHeineM. HCTpyKTax 1o TeXHUKE 0€30TaCHOCTH MPH Pad0Te ¢ MHCTPYMEHTaM U U
MaTepUalaMHu.
Tema 2. Buael Oymaru u kaptoHa: roppoOymara, uetHas Oymara, Oymara pyqdHoi
paboTHI, prcoBas Oymara, rodhpoKapTOH, TJISTHIIEBBIM KapToH. Kak poaumacs Oymara.
Tema 3. OcHoBbI IB€TOBEICHMSA. [[BeTOBOM KpyT. Temibie 1 X0JIOAHBIE 1IBETA.
VYHpaKHEeHHs 110 COUYETAHUIO IIBETOB.
Tema 4. OcHOBBI KOMIIO3UILINH. Pacniono;keHre OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB U 4acTeW B
onpeneneHHou cucteme. [IpaBuna nogdopa OCHOBBI AJIsl AlTUIMKALIAH.

Pazpen II. YauBuTeAbHBIA MUP ANIITUKALIUH.

Tema 5. Anmmukanus u3 «iaagoiek». [Ipocmotp pabot B 3T0M TexHuke. OCHOBHbIE
MPUEMbI PAOOTHI

Tema 6. OcbMmuHOrM M3 Jiagouiek. Bce mpo ockmuHOroB. becesa no ckaske
«OCbMUHOT U KpbICa». M3roToOB/I€HUE OCbMUHOIOB.

Tema 7. Annyinkanus u3 Jagouiek (4pakoH, Malb4MK). BeinosHeHue UTrypKU C
NOMOLIBIO J1aZ0IIKK. U3roTOB/NIEHME ApAaKOHA, MaJIbYHKA.

Tema 8. Ipimisata u3 magomiek. becena o ckaszke «IpimieHok» E. MuxajieHko.
BelmoHEHE LBITUIEHKA U3 130 LIKH.

Tema 9. Aiipuc — ¢onnunr. [IpocmoTtp paboT B 31011 TexHuke. [Ipuembl padoTsl. YepTex
1rabJioHa.

Tema 10. Aitpuc — GoJITUHT U3 OCECHHUX JHCTHEB. V3TOTOBJICHHE OTKPHITOK. DCKU3
paboThl. UepTek mabdona. BeinosiHeHre o011ieit KOMIO3UITNH.

Tema 11. [Inockas anmumkanus u3z reoMmerpudeckux ¢puryp. TexHuka u npuembl padOThI.
Tema 12. Y30p B noJiocky. Pexxum 1o npsMoid JinHud. BeinoHeHHEe aniuiMKauy 13
MOJIOCOK.

Tema 13. Urpymku u3 Kpy»KKoB. Beipezanue no kpyry. M3rotosieHue urpyuniex u3
KPYKOYKOB.

Tema 14. Ctpoum nom u3 reomerpraeckux ¢puryp. becena o ckazke «Jluca u 3asmy.
BeIniotHEHNE anMuTMKALWH.

Tema 15. Anmuukanust oopsiBHas. [IpocMoTp paboT B 310 TexHuke. [Ipuemsl padorT.
Tema 16. Munuatiopsl Ha CBOOOHYIO TEMY.

Tema 17. KomiektuBHas padota «HoBoronHee Hactpoenue». becena o HoBorogHem
npa3aHuKe. M3roToBiaeHre KOMIO3HUIIMH.

Tema 18. Ykpamienus Ha enky. TexHuka u npueMsl padoThl. becena o0 urpyiikax Ha
enky. M3rotoBiieHne ykpalieHul Ha elKy.

Tema 20. Urpyiiku u3 HWIMHApPa U KOHyca. TexHuka U mprueMbl padoThI.

Tema 21. Urpymku u3 muiuHApa U KoHyca. becena 06 00beMHBIX (UrypKax.
N3rotoBneHne Urpyniek U3 MWIMHAPA U KOHYCA.



Tema 22. Ksumumnr. [Ipocmotp paboT B 3101 Texuuke. [IpreMbr paboThI.

Tema 23. Posutel. OcBoeHue npuemMoB. MBrotosiieHre posuioB.

Tema 24. OtkpeiTku K 8 MapTa. becena no teme «Vcropus npazaHoBanus aHs 8 Maptay.
N3roToBieHNE OTKPBITOK JJISI MaM M 0a0yIIeK.

Tema 25. KomtektuHas padota « Tromemane. becena o neerax. 3rotoBnenue
KOMITO3UIIUH.

Pazpen I11. bymaromiacruxa.

Tema 26. KBagpar. BeInoHAIOTCS yIpa)KHEHHs Ha CKJIQJAbIBaHUE KBajipaTa u3 Oymaru, a
TaKXe CKJIaJIbIBAaHNE TAPMOIIIKOM, CTHOAHKE, CKPYYHBAHUE TIOJIOCOK OyMaru. 3anaHue Ha
OCHOBE KBajipaTa U3rotoButh Gpurypku «Kopadib», «Kouepm.

Tema 27. Opuramu. becena 06 uctopuu »anpa. BeimostHeHne GUTypKH )KUBOTHOTO HA
OCHOBE KBaJpara, 3aTeM 3aJIaHUE€ YCIIOKHSETCS, UCIIOJIb3YIOTCS Cpazy 2 KBaJpara.
3ananue «3asdiy. 3 3a1aHue: co3JaHue PUrypku 1o OMUCaHuIo, Kapte — cxeme. [ s Ha
TabJIMILy € MOCJIEI0BATEIbHOCTHIO BBINOJIHEHUS, IETU CO3/1a0T TPETHI1 00pa3 AKUBOTHOTO.
Bce neramu (rina3ky, HOCUK, KOTOTKH) BBITIOJHSFOTCS CAMOCTOSITENILHO B TEXHUKE
anruIMKaIus U3 IBETHOM OyMarm.

Tema 29. KonnexktuBHas anmuikanus «B nopTty» 6ecena o reme «Bubl TpaHcnopTay,
«IIpodeccun, csi3anHble ¢ TpaHCTIOPTOMY». M3roToBIEHNE BOJHOTO TPAHCTIOPTA.

(2-it rom 00yueHust)

Pa3znes 1. BBeneHnue B 1eKOPATUBHO — NIPUKJIATHOE TBOPYECTBO.

Tema 1. BBognoe 3ansitue. cTopusi 1€KOpaTUBHO — MPUKJIATHOTO UCKYCCTBA.
HNHcTpyKTax Mo TexHUKe 0€30MacHOCTU MpU padoTe ¢ HHCTPYMEHTaMU U MaTepUaIaMu.
Tema 2. Buasl 6ymaru u kaptoHa: roppoOymara, uetHas Oymara, Oymara pyqdHoi
paboTeI, pucoBas Oymara, rop)poKapTOH, TTSTHIEBBIN KapTOH. VICTOpHsi BOSHUKHOBEHHUS
Oymaru. YnpakHEHUS TI0 COSAMHEHUIO0 OYMa)KHBIX JeTaje MEXTy COOOM.

Tema 3. OcHoBbI LIB€TOBEICHMSA. [[BeTOBOM KpyT. Temibie 1 X0JIOAHBIE IIBETA HA PUMEPE
«Panyrm». Pucyem «Panyry».

Tema 4. OcHOBBI KOMNIO3UIIMH. PacTiofio’keHrne OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB M YacTel B
ONIPEIEICHHOW CUCTEME Ha MPUMEPE UBETHBIX Kapanaamen. [Ipakrnueckoe 3aHsTHE.

Paznea II. YauBuTeIbHbIN MUP ANIVINKALMHA.

Tema 5. Anmmukanus u3 nagomek. [IpocMoTp paboT B 3101 TexHuKe. [Ipruembl paboThL.
Tewma 6. [Ituner w3 magomek. becena o mrumax. M3roToBieHne NTUyek mo BEIOOPY:
COBYIIKA, CTpaycC, METYIIOK U ApP.

Tema 7. ITanno «Jlebenm». [ToaroToBKka 3aroTOBOK — JaJI0IIEK, OCHOBBI, (POHA, pAMKHU.
Coopka B €IUHYIO KOMITO3HUITHIO.

Tema 8. Pri0eniku — «magomkuy. becena o peidax. M3roToBieHue pa3audHBIX PHIOCIIEK
10 BBIOODY.



Tema 9. Aiipuc — doanunr. [IpocMoTtp paboT B 310#1 Texauke. [Ipuemsr paboThl. UepTexk
1rabJoHa.

Tema 10. Aiipuc — GoaIMHr U3 OCEHHUX JHUCTHEB. M3roToBieHue OTKPHITOK. DCKU3
paboTel. YepTexk madiaoHa. BeinoaHeHne o0med KOMIO3UIUK.

Tema 11. [Inockas ammimkanus U3 reoMerpuaeckux ¢Guryp. TexHuka v MpueMbl padOTHI.
Tema 12. Y30p B mosocke. Pazmeuaem, otpeszaem, pazpesaeM. M3rotopiieHUe anmivKaIuu.
Tema 13. Urpymiku u3 Kpy>kKKoB. Beipezaem 1o kpyry (criupais). M3rotoBieHue Urpyuiek
U3 KPY>KOUKOB (3Mées).

Tema 14. Ctpoum 3aMOK 13 TeomeTpudeckux guryp. BcrmomMmruHaem ckas3ku, riae uaeT pedb
o 3amkax (Kot B canorax). M3arotoBieHue anrumKamui «3aMOK» .

Tema 15. Anmumkarust o0psiBHas. [IpocMoTp paboT B 3TOM TexHuke. [Ipremsbl paboT.
Tema 16. Munuattopsl Ha cBoOOAHYIO TeMy. BbIOOp TeMbl pabOThI. 3apHCOBKA ICKU3A.
BrimoiHeHIE paboOTHI.

Tema 17. KomrektuBHas padota « HoBoromnee Hactpoenue». becema o HOBOrojHeM
npa3IHUKe. 3apUCOBKa 3CKM3a. BolnoHeHre padoThI.

Tema 18. M3roToBneHue ykpameHnuii Ha enky. becena «beperure secy. TexHuka u
MPUEMbI PAOOTHI

Tema 19. Enounsie ykpamenus. becena, nouemy ykpamarot eiaky. 3roToBiieHue
yKpallleH!i Ha €Ky (HOBOTOAHHE 1Iapbl, OyChbl, OCbMUHOTH).

Tewma 20. Urpymiku u3 mumHApa 1 KoHyca. TexHUKa U IpUeMbl padOThl.

Tema2l. Urpyuiku u3 nuiuHapa v Konyca. becena no teme «Mctopus urpyuikm».
[ToaroroBka neraneii. I3roToBIeHNE UTPYIIEK U3 IWIMHAPA U KOHYca (KJIOVH,
MBIIIIOHOK).

Tema 22. Kunmunr. [IpocmoTp paboT B 3101 TexHuke. [Ipremsl paboThI.

Tema 23. Pomel. OcBoenue npueMoB. [loaroToBka mosocok. BeimonmHeHne padoThL.
Tema 24. OtkpbITKH K 8 MapTa. becena no teme «Mctopus npazaHuka 8 Maptay.
3apucoBKa 3CKM30B. BblnosHEHHE padoT.

Tema 25. KomektuBHas padota «Hapuuces». becena «3aueM Hy»KHBI LIBETBD).
[ToaroTroBka ocHOBHI, (hoHa, poJul. BeImoHeHHE 00IIIEH KOMITO3UIINH.

Paznea I1I. bymaromiacruka.
Tema 27. Opuramu. becena 06 rctopuu xaHpa. BeimosiHeHre GUTypKH KUBOTHOTO Ha
OCHOBE KBaJpara, 3aTeM 3aJIaHUE YCIIOKHAETCS, UCIIOJIb3YIOTCS Cpazy 2 KBaJpara.
3aganue «llleHok». 3 3aganue: co3ganue GUTYPKH IO OTTUCAHUIO, KapTe — cxeme. [ s
Ha TabJIMILy C MOCJIEI0BATEIbHOCTHIO BBITIOJIHEHUS, JE€TH CO3Aat0T TpEeTUil 00pa3
®UBOTHOrO. Bee netanmu (Ty1a3ku, HOCUK, KOTOTKH) BBITIOJIHSIOTCS CAMOCTOSITENILHO B
TEXHHUKE anTUIMKaIs U3 [IBETHOM Oymarm.

3aBepiiieHreM TeMbl « OpuraMmmy MOXKeT ObITh KOJUIEKTHBHAs padoTa «IIpetb». B Hel
MPUHUMAIOT Y4aCTHE IETH, CIIPABUBIIMECS C PAOOTON paHbIle APYTHX.
Tema 28. «Tepem — TepeMox». BeimoHeHne 1oMuKa U3 OyMaru ¢ 3JeMEHTaMH
KoHCTpyupoBanus. KomnektuBHas padoTa.



JleTr 3HaKOMSITCS ¢ apXUTEKTYPOH MPOIIIOTO, M3y4aroT KOHbKY, HATMYHUKU. PaboTta
BBITIOJIHAETCS B Tpymmnax. Ctapiive BIMOIHSIOT KapKac, OpEeBHBIIIKHY, MJIA/IIINE BHIPE3AIOT
Y HaKJIEMBAIOT JIEKOPATUBHBIE 3JIEMEHThI YOPaHCTBA TEPEMA.

Tema 29. «Ileitzax». BeINOMHAIOTCS NEi3ax ¢ aeMeHTaMu OyMaroriacTuku. Jletu
3HAKOMATCS C Pa3JIMYHBIMU MpUeMaMu paboThl ¢ OymMaroi mpu pemeHny O00JIbIINX MIaHOB
(Bona, HE0O). [leTanu BRIMOIHAIOTCS N0 MaMsATH (KOpaOJIHUK, TOMUK) B TEXHUKE OPUTaMHU.
Tema nelizaxxa — cBO0Opa3HbI UTOT 3aHATHS O OyMaroIIacTUKE.

Pe3yabTaTMBHOCTDH
[IpoxorkneHnne mporpaMMBbI PEAIoIaraeT OBl eHIE JEThMU KOMIUIEKCOB 3HAHUH,
YMEHUI U HaBBIKOB, 00ECTICUMBAIOIINX B IEJIOM €€ TPAKTHUECKYIO PeaTU3aIIHIO.
B pesynbrare oOydenust B 00bequHeHHE « byMaykHas T1aHeTa» B TEUESHHUE MTOJTHOTO
y4eOHOT0 To/1a Mo nporpamme 1-ro roga oOy4eHus MpenrnoiaraeTcs, Y7o 00yJaronmecs
MOJTyYar0T CJICAYIONINE OCHOBHBIC 3HAHUS U YMEHHUS:
® TIO3HAKOMSITCS CO CBOMCTBAMH OyMaru ¥ BO3MOXHOCTSIMHU OyMaru Kak MaTepuania
TUTSL XyJ10)KECTBEHHOT'O TBOPUECTBA,
® T03HAKOMSITCS C OCHOBAaMH 3HAHWM B 00JIaCTH KOMIIO3UITNH, (POPMOOOpa3OBaHUS,
[[BETOBCCHUS;
® OBJIJICFOT OCHOBHBIMHU TIpHEMaMH pabOThI ¢ OyMaroii: CKiaapIBaHue, CTHOAHUE,
BBIpE3aHue, roPppUpOBaHUE, CKIICUBAHNE;
® Hayuarcs MoCJeI0BaTeIHbHO BeCTH paboTy (3aMbICE, 3CKHU3, BHIOOP MaTepuaia u
CIIOCOOOB M3TOTOBJICHMSI, TOTOBOE U3JIETIHE);
e Haydarcs paboTarh HY)KHBIMH HHCTPYMEHTAMH U TIPHUCTIOCOOJICHUS MU,
® T[I03HAKOMSITCS C OCHOBHBIMU BHJIaMH padOT U3 OyMaru (BbIPE3KH, IJICTEHUS,
OpHramH, arrIMKarys, 00beMHOE KOHCTPYUPOBAHHUE);
® Hayyarcs CO3HATEIILHO HCTIOJIh30BaTh 3HAHWSI M YMEHUSI, TIOJTyYCHHBIX Ha 3aHATHIX
JUTSL BOTLJIOTIEHHSI COOCTBEHHOT'O 3aMbICiIa B OyMaXHBIX 00beMax M MIOCKOCTHBIX
KOMITO3HIIHSX.
Kpome Toro, oOygaronmecs moayJar JOTIOJHUTEIbHBIC CBESACHHS O MECTE B POJIH
JIEKOPaTUBHO — MPHUKJIATHOTO UCKYCCTBA B KU3HHU UEJIOBEKA, O HEKOTOPBIX HAPOTHBIX
MIPOMBICIIaX, 00 UCTOPUN BO3SHUKHOBEHUS U Pa3BUTHA.

B pe3ynbrare oOyueHust B o0bequHeHNH « bymMaykHasi MJ1aHeTa» B T€UEHHUE TIOJIHOTO
y4e0OHOTO0 rojia 1o nporpamme 2-ro roja 00y4eHHsl MpeaIoIaracTes, 4To 00yJaroimecs
MOJIy4aloT CJIEAYIOUINE OCHOBHBIE 3HAHUS U YMEHHUSA:
® pacHMPAT CBOW 3HAHUS B 00J1aCTH KOMIO3UIINH, (hOpMOOOpa30BaHMS,
L[BETOBECHHUS;
® [POIOJDKAT 3HAKOMUTHCS C HAPOAHBIM JEKOPATUBHO — MPUKIIAJHBIM UCKYCCTBOM;



® OBIIAJICTh OCHOBHBIMHU BHIaMH PaboT M3 OyMaru (BBIPE3KH, IJICTEHUS, OpUTaAMHU,
anTuIMKamus, 00beMHOE KOHCTPYHUPOBAHHE);

® Hayyarcs CaMOCTOSTEIBHO PeIIaTh BOMPOCH! KOHCTPYHUPOBAHMS M M3TOTOBJICHHS
paboTt u3 Oymaru (BeIOOp MarepuasioB, CriocoObl 00pabOTKU, YMEHUS JIAHUPOBATh,
OCYIIIECTBJIATH CAMOKOHTPOJIb );

® HAYYUTCS B JIOCTYITHOU (POpPME MOTIEPKUBATH KPACOTY MaTepruajIoB, GopM,
KOHCTPYKIIMH ITPH CO3/IaHUH PadoT;

Jlna onpeaeneHus pe3yabTaTUBHOCTU B TEUEHUE YUEOHOTO ToJ1a MEXAY JE€ThbMU
IIPOBOATCS PA3JINYHbIE KOHKYPCHI, IPUHUMACTCS aKTUBHOE Y4acTHE B BEICTABKAX, UTO
MO3BOJISIET C/IENaTh CPE3 U BBIABUTH C(HOPMHUPOBABIIMECS 3HAHUS U YMEHUS TI0
IIPOWIEHHBIM TeMaM. Takou MoAX0/, HE TPABMUPYS AETCKYIO IICUXUKY, I03BOJISET
c(hopMHUpOBaTh MOJIOKUTENBHYIO MOTUBALIMIO UX IEATEILHOCTH U B POpME UTPHI HAYUUTh
CaMOaHaJIA3Y.

K onleHkaM pe3y1bTaTOB TBOPUYECTBA OTHOCSTCS IMOXBAJIA 32 CAMOCTOSATENILHOCTD U
VMHUIIMATHBY BbIOOPA HOBOM TEMBI, BBICTaBKA padOT, HArPaXKIEHUS TPaMOTaMHU,
AUIIIOMaMH, OJ1arogapcTBEHHBIMU MTUCbMaMU, hoTorpadupoBaHue padoT s
doToansO0Ma, Tyummx paboT Kpyxka « bymaxkHas riaHeray.

3aBepireHreM Kypca 00ydeHus IBIISIETCS UTOTOBAsI BRICTaBKa MPU3BaHHAS MOKA3aTh
JTOCTIDKEHMS IeTel 3a TO/I.

MeTtoaunyeckoe odecneyeHre mporpamMmbl

Metoauueckoe obecrieueHne nporpaMmel « bymakHast miaHeTa BKIIIOYaeT B ce0st
TUIAKTAYECKUE TPHHIIHITEI, METO/IbI, TEXHUYECKOE OCHAIIICHUE, OPTaHU3aIUOHHBIC
¢dbopmsl paboThl, GOpMBI MOIBEECHHS UTOTOB. [Ipy MOATOTOBKE K 3aHATUSM OOJBIIIOE
BHUMAaHHE yJEJIETCsl HOpMaM OpraHM3alluy Y4eOHOTO Mpoliecca U AMIaKTHYeCKUM
npuHnunam. [Ipexae Bcero, 3To NMPUHIKIT HATJISTHOCTH, TaK KaK MCUXO(PH3UIECKOe
pa3BUTHE JETEH JOMIKOIHHOIO BO3pAcTa U XapaKTepU3yeTCsl 00OPa3HbIM MBIIIIICHUEM.
CrnenoBaTenbHO, IETH CTIOCOOHBI TIOJTHOCTHIO YCBOUTH MaTepUal MPHU OCYIIECTBICHUH
MPAKTUY€CKOU AESTENbHOCTH C MPUMEHEHUEM MPEAMETHOM (0Opa3Ipl U31EeTHiA,
MPaKTHYECKUE YIPAKHEHNUS ), U300 pa3uTeNbHOM (Y4eOHO — HAarJsiAHbIE TTOCOOUs) U
cJoBecHOM (0Opa3zHast peub Tejarora) HarsimHOCTA. EcTeCTBEHHO, YTO TOCTHKEHUE
MOCTABJICHHOH 11eJIM B y4e€OHO — BOCTIUTATEIbHOMN e TEIbHOCTH BO MHOTOM 3aBUCUT OT
CHUCTEMHOCTH U MOCJIEA0BAaTENHLHOCTH B 00ydeHuu. [lpu ctporom co 0:1101€HUH JTOTUKU
JETH TIOCTENICHHO OBJIaICBAIOT 3HAHMSIMU, YMEHUSIMU 1 HaBbIKaMu. OpUEHTUPYSACH HA
ATOT NPHHIIUI, TIEaroT COCTaBJIET Y4eOHO — TEMAaTUUeCKOE TUNIAHUPOBAHUE BCE HKE C
Y4€TOM BO3MOYKHOCTH €ro M3MeHeHHs. boJbioe BHUMaHue Takke yAenseTcs: NpUHIUIaM
JOCTYIMHOCTU Y IOCWJILHOCTU B 00YYEHHUH, METOly aKTUBHOCTH, CBSI3U TEOPUU C
MPAKTUKOW, IPOYHOCTH OBJIAJCHUS 3HAHUSIMU U YMEHUSIMU.



MeToabl, IPUMEHSIEMBIC TTPU TOJTOTOBKE K 3aHATHSIM T0Ipa3IeisIIOTCS Ha:
e (CrnoBecHble (paccka3 — 00bsICHEHHUE, Oece1a, YTCHUE KHUT, CKa3Ka),
e Harnsanele (1eMOHCTpaIMs e1aroroM NpueMoB paboThl, HArJISIAHBIX OCOOUH,
CaMOCTOSTEIIbHbIC HAOIIONCHUS JICTEH);
o [IpakTrueckue (BBINOJHEHNE YIPAKHEHUN, OBJIaJICHUE MPUEMaMU PadOTHI,
MPHOOPETEHNE HABBIKOB, YIIPAKHEHNE TEXHOJOTHIESCKUMU IMPOIIECCaMU).

[Tpu opranmanum padoThl 00bETUHEHUS UCIIOIB3YETCS AUAAKTHIECKHIi MaTepUaJl.
OHn BrmtoUaeT B ceOst 00pa31bl U3 1ETIHiA, BBITIOJTHEHHBIC TIEaroroM 1 IeTbMH, PUCYHKH,
OTKPBITKH U CKH3bI, CTICIUAILHYIO | JIOTIOJHUTEIBHYIO JIMTEPaTypy, hoTorpaduu
JETCKUX padoT u mpodeccHoHaIbHBIX paboT, pa3pabOTKy OTIETbHBIX TEMATHYECKUX
3aHSTHIA.

YcaoBus peaan3danuvu nporpamMmmabl.

UtoOb! ycTIeNIHO O0Y4UTh JIeTel, He0OXOIUMO, TIPEK/IE BCETO, BJIAJCTh 3HAHUSIMH,
YMEHUSIMHU U3TOTOBJIEHUS] pa3HOOOPAa3HBIX JJOCTYIHBIX U TIOCUJIBHBIX JJIS J€TE TaHHOTO
BO3pacTa U3JIeJNi, UMEIOINX MPAKTHICCKYI0 3HAUMMOCTb.

[Momertienue 115t MPOBEACHUS 3aHATUI JODKHO OBITH CBETIIBIM, COOTBETCTBOBATh
CaHUTapHO — FUTHeHMYecKuM TpeboBaHuaAM. J[o Hauana 3aHATUHN U TMOCIe UX OKOHYAHUS
HEOOXOTUMO OCYIIECTBISATH CKBO3HOE MPOBETPHUBAHHUE MOMEIIeHHUS. B mporecce
00y4eHUs1 IeTH ¥ NeAaror J0JHKHBI CTPOTO COOMI0AaTh MpaBuiia TEXHUKE O€30MacHOCTH

Tpyna.

JIJIs yCIIeNHOM pean3aliiy MporpaMMbl He0OX0IMMO MaTePHAIbHO — TEXHUISCKOES
o0OecrieueHue:

e Oywmara o¢ucHas 1BeTHas, Oymara oucHas Oenasi, Oymara uBerHasi, rogpooymara,
KapTOH IBETHOH, TO(PpOKapTOH, KapTOH OeIbIii 00JIBINOHM (BaTMaH), KapaHalllq,
¢domactepsl, ket [IBA, kel - kapanaaill, HOKHULIBIL.
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[IporpamMma B 0OBeTUHEHUN « YMeEJbIC PYKH» U «byMakHas miaHeTa»
110 COXPAHEHUIO 3/I0POBbs ETEN
«IlyTh K 300pOBBIO».

B coBpeMeHHOM MHUpe CHUTAETCS, YTO 3I0POBHE — 3TO COCTOSTHUE PABHOBECHS
(Oamanc) MeXIy aganTarMOHHBIMU BO3MOYKHOCTSIMH OpTaHn3Ma (TIOTEHIINAJ 3I0POBbs) U
MOCTOSTHHO MEHSIOLIMMUCS YCJIOBHSIMU cpefibl. McXoas1 U3 3TOro onpeneneHus, 310pOBbe
MO>KHO pacCMaTpUBaTh KaK JUHAMUYECKUN MOKa3aTelb )KU3HECTIOCOOHOCTH YeJIOBEKa, U
M3y4arh €ro He0OOXOAUMO C Pa3HBIX CTOPOH: COIUATBHOM, METUIIM HCKOH,
TICUXOJIOTMYECKOM, HPABCTBEHHOM

310pOBbE JISKUT B OCHOBE 0JIaronoJrydusi JJH000ro0 ueaoBeka. ToIbKo 310pOBbIi
YEJIOBEK MOKET B TIOJTHOM Mepe CTaTh TBOPIIOM CBOEH CyIbObI, TOOUTHCS OTPEAEICHHbBIX
YCTIEXOB B KaPhEPEe U JIMYHOM KU3HU, TIPOIYKTUBHO TIPOBOIUTH CBOM JOCYT, OBIThH
CO3MJIATEIEM B OKPYKAIOIIEM MHpE.

310poBbE JE€TEel SIBISIETCS OJHUM U3 BAXKHEUIIMX TMOKa3zaTenen, ONpeaessronmx
MOTEHIIMAJI CTPaHbl (IKOHOMHUYECKUN, NHTEJUICKTY AJIbHBIN, KyJIbTYpPHBIN), a TaKKe OJTHOU
13 XapaKTePUCTHUK HAIMOHAIbHOM Oe3omacHocTH. Cpeu BaKHEHIIIMX COMATBHBIX 3a7a4,
KOTOpBIE CETOJIHI CTOAT IMepes oOpasoBaHHMEM — 3a00Ta O 370pPOBbE, (U3UUECKOM
BOCIIMTAHUU U PA3BUTHH YUAILIUXCS.

2. llenu u 3a0auu npozpammol:

Hean:

1.Coxpanenue 310pOBbsl  JETEU.
2. Coznanue u arpoOartys 310poBbecOeperaroix TEXHOJIOTHI B 00pa3oBaTeIbHOM
po1ecce.



3agaumn:

— CHIDKEHHE YPOBHS 3a00J1€Ba€MOCTH YUAIIUXCS;
— (opMHUpOBAHUE Y YYAIUXCS AETeH 370pOBOTO 00pasa Ku3HHU;
— (OpMHUPOBAHUE CUCTEMBI CTIOPTUBHO-03I0POBUTEIHHOM PabOTHI;

3. Ilepeuenv nanpaenenuil padomol:

1. JlmarHocTvka, KOPPEKLUs U pPa3BUTHE JICTEH;
2. ®opMUpOBaHHE CUCTEMBI CIOPTUBHO-03/I0POBUTENILHOM PaOOTHI;
3. TlpoBenenue urp, CioCOOCTBYIONIHMX peaM3alliy IeNei JaHHOW IPOTpaMMBbl.

4. Osxtcuoaemule pe3yiomamel:

1. CHmxenue ypoBHsS 3a00J1€BaEMOCTH JETEM.

2. BocnuTanue npuopureTa 370pOBOTO 00pa3a KU3HH.

3. TloBblllleHME MOTUBALIMY K IBUTATEIbHON aKTUBHOCTH, 3JJ0POBOMY 00pa3y *KHU3HH.
4. Tlognep»ka poaAUTEIIMH JESTEILHOCTH IIKOJIbI [10 BOCITMTAHUIO 3/I0POBBIX JIETEH.

Ilnan padoTHI HIKOJIBI M0 COXPAHECHUIO U YKPEIICHUIO 310 POBbS IeTeH.

1. luacnocmuxka, Koppexuus u pazeumue oem eil.

No Meponpusatus Cpoxku

m\I1

1. [IpoBeneHne moABUKHBIX ExxenneBHO /oceHb,
MIEPEMEH Ha CBEXKEM BO3J1yXE BECHA/.

2. [IpoBeneHue Ha 3aHATUAX CucreMaTH4eCcKH
YOPaXHEHUW HA OCAHKY,
TUMHACTHKH 15 CHATHSA
YTOMJICHHS TJIa3 JETEH.




2. Opzanu3zauus 300posbecoepezarouiezo 00pazoeam ejibHozo npoyecca

Ne Meponpusatus Cpoku
/I
1. VYyer mocenaeMoCcT AeTeu B Teuenue rona
2. OdopmieHE TMCTKOB 310POBHS B CeHta0pb
KypHaJlax
3. [IpoBeneHue MoABMKHBIX UTP Ha [locTostHHO
CBEYKEM BO3/1YyX€

3. UncmpykmugHo-mem o0uueckas u yuedono-60Cnumam elnvHan

paooma
No Meponpusatus Cpoku
n/m
1. | [IpoBeaeHue BBOAHOIO CeHts10pb -

nHCTpyKTaxa 1o npaswiaM Th, I[Ib | fIluBapp
Y OXpaHbl TpyJa
2. | [IpoBenenune TemaTrueckux 3ansaTuii | B Tedenue roga
o npaswiaMm 30K
3. | [IpoBenenue OGecen, BKIFOYAOITIX [To many

WHCTPYKTaXH 110 MpaBUIaM BOCIIUTATEIbHOMN
JIOPOKHOTO JIBKEHUS paboTHI

4. | IlpoBenenue 6ecen Ha TeMy «Mbl - | 1o mnany
3I0pOBOE TIOKOJICHHUEY BOCIIUTATENBHOU

paboThI

5. | Obecnieuenue cobmonenus npasun | Bo Bpems
Tb u I1b Bo Bpems npoBeneHus KaHUKYJI
HOBOTOJTHUX MEPOTPUATHIA U HA
KaHHUKYJax

4. O300posumenvho — npoghunakmuueckas paooma



Ne Meponpusitus Cpoku

I/

1. | ObGecnieuenue coOmoneHus [TocTosiHHO
CaHUTAPHO-THTMEHUY ECKUX
TpeOOBaHUI Ha 3AHSTHSAX,
poUIaKTUKH OJIM30PYKOCTH H
CKOJIN03a, PeKHMa MPOBETPUBAHUS
KaOWHETOB Ha IMepeMeHax

2. | Kontpoib cobmonenus pexxuma nast | [locTossHHO
JeTen.

3. | Opranuzamus paboTsl 1o npomarasae | [locTosaHO

3I0pOBOTO 00pa3a )KU3HH CPEH JIeTel
(;mexum, Oecenibl)

4, | BoBieueHue gerei B
HCCJIEN0BATENBCKYIO IESITENbHOCTD
«MBI — 32 310pOBBIF 00pa3 KU3HU!»

B teuenue rona

5. | [IpoBenenne GuU3KyIbTMHUHYTOK Ha
3aHATUSIX.

ExxenneBHO

5.  QDu3KynbmypHo-0300p06uUm elbHble U CROPMUGHIE MEPONPUAMUA
No Meponpusitus Cpoxku
m\r
1. | IloxBu>KHBIE UIPBI HA CBEKEM BO3AYyXE B teuenune
roga
2. | «MBplI 3a 3710pOBBIiT 00pa3 KuU3HU!» Centsa0pn
3. | Ocradera «Becenble cTapTh» Hos6pb
4. | «A30yKka TOpOKHOM OE30TTaCHOCTH CO deppaiib
Cwmemapukamm.
5. "310poBBIM OBITH 3710pOBO!" Arnpenb
5. | Opranuzanus u Mojiep>Kka B TeueHue yueOHoro | B reuenue
IHS1, TOJ1a ONTUMAIbHOTO IBUr'aTeIbHOTO roga

pexuMa JeTeil pa3HbIX BO3PACTHBIX TPYII €
YYETOM COCTOSIHUA UX 3A0POBbS
(pu3KyIbTYpHBIE MUHYTKH, PEIAKCALIMOHHBIE
nay3bl, 3apsIKa JUi TJ1a3 Ha 3aHATHSIX)




6. Padoma no npeoooyienuio y y4aumuxca 6peoHbix npuebluex

No Meponpusitus Jara
1. | UenuBuayansHbie Oecenpl C IeThbMU Cucremaruuecku
2. | Temarnueckue 6ecepl 0 Bpene B teuenwne romga
JIKOTOJIS, KypeHHS U YIIOTpeOIeHUs
HapKOTHUKOB
5. | AHKeTnpoBaHue aerel no npodiaemam | B Teuenue ropa
HapKOMaHHHM, AJIKOTOJIU3Ma, KypEHUSI.
7. Paboma ¢ pooumenamu.
No Conepxanue padOThI ara
1. | BximroueHue B OBECTKY POJUTENbCKUX
coOpaHuii BBICTYIUICHUH 110 TeMaM B Teuenue
03J10POBJICHUS JE€TEU roaa
4. | BeiCcTyIieHHE Ha POJIUTENIbCKUX B Teuenue
coOpaHusAX IO pe3ysIbTaTam rojaa
JIMarHOCTUKU
5. | YuacTtue poauTteneii Ha CIIOPTUBHO- B Teuenue
03/I0POBUTEIBHBIX MEPOTIPUITHIX roaa




